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       Preparazione  per  Rettocolonscopia

· Acquistare in farmacia una confezione di MOVIPREP (o simili)
· Nei due giorni precedenti il giorno della preparazione evitare qualunque alimento vegetale come legumi, verdure e frutta

· Il giorno precedente l’esame assumere una dose completa di MOVIPREP 

· suddivisa nel seguente modo:

· A pranzo: dieta liquida

· Il pomeriggio, dalle ore 17,30 alle ore 18,30 bere un litro di soluzione      preparata sciogliendo una bustina A + una bustina B in un litro di acqua

· Dalle ore 18,30 alle ore 19,00 bere 1 litro d’acqua minerale naturale (liscia)

· Dalle ore 19,30 alle ore 20,30 bere un altro litro di soluzione preparata   

     sciogliendo una bustina A + una bustina B in un litro di acqua

· Dalle ore 20,30 alle ore 21,00 bere 1/2 litro d’acqua minerale naturale (liscia)

Digiuno assoluto dal momento in cui si inizia a bere la soluzione (cioè dal mattino del giorno precedente l’esame) fino al momento dell’esecuzione della colonscopia

I pazienti in trattamento con farmaci Antinfiammatori ( come Aspirina, Aulin ecc.), Antiaggreganti (come Tiklid, Ibustrin ecc.) o Anticoagulanti come Sintrom, Coumadin, Eparina ecc.) devono segnalarlo almeno una settimana prima della colonscopia per poterne programmare l’eventuale sospensione.
Il paziente deve presentarsi:

· Digiuno  
· Accompagnato da un familiare o da una persona amica poiché dopo l’esecuzione dell’esame non è consentita la guida di un veicolo,
· Portando eventuali precedenti esami endoscopici, radiologici, ecografici o di laboratorio attinenti alla patologia in esame. 
· Si consiglia di eseguire i seguenti esami di laboratorio: Emocromo, PT, PTT, INR, Fibrinogeno
PRIMA DI EFFETTUARE LA PREPARAZIONE CONSULTARE IL PROPRIO MEDICO CURANTE

Sede Legale: Via Provinciale Spirito Santo Palazzo Gangeri, 24
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Telefono: 096539111
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